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Hjärnkoll 
- en nyskriven enaktare 

 
 
Vem är jag? Varför har jag så många viljor? Vad är det som gör det så svårt att besluta sig för 
någonting? Ibland känner man en slags inre motstånd att handla på ett visst sätt. En del av en 
själv tycker att det är en strålande idé att lämna allt bakom sig, flytta till ett annat land och 
börja med en ny karriär. Samtidigt finns en annan del som aldrig skulle kunna tänka sig en 
sådan drastisk förändring, eller kanske knappt någon förändring alls. 
 
Hjärnkoll är en nyskriven pjäs om en persons kamp att övervinna smärtsamma upplevelser 
från barndomen. Pjäsen utspelar sig inne i Anders hjärna. Vi får möta hans tre olika jag med 
vitt skilda visioner och mål. Anders är identitetssökande och i denna kamp märker vi att de 
olika jagen inte alltid kommer så väl överens. Dock förenas de i smärtsamma minnen från 
barndomen då de utsattes för sexuella övergrepp från sin pappa. Pjäsen handlar om att försöka 
bearbeta en smärta och sorg och vad som kan hända om man inte lyckas att ta itu med sina 
problem.  
 
 

Premiär 28 september kl. 20.00 på Scen Hagagatan 48 
och spelas därefter fredag 29 september kl. 19.00 samt fortsättningsvis torsdag och 

fredag t.o.m. 3 november kl 19.00 
 

Medverkande: 
 

Jag 1: Helena Larsson/Anna Maria Léon 
Jag 2: Davood Tafvizian 
Jag 3: Victoria Bloom 

Berättarröst: Bo Brundin 
 

Regi: Johannes Lindgren 
Manus: Malin Toverud 

Medförfattare: Johannes Lindgren 
Regiassistenter: Marcus Ovnell, 

Lotta Murvall 
 
 

För information: Malin Toverud 073-988 14 04  
eller info@teatergrace.se 

Teater Grace


